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MAM 3 LATA

ZROBIĘ TO SAM

Pościelę łóżko

Zamiotę podłogę

Nakryję do stołuWydmucham nos
w chusteczkę

Pomogę 
poskładać 

pranie

Odkręcę
i zakręcę

kran

Nakarmię swoje zwierzątko

Umyję zęby i ręce

Sygnalizuję swoje 
potrzeby fizjologiczne

Rozłożę zakupy 
na miejsce

Ubiorę się, rozbiorę się 
i odłoże rzeczy na miejsce

Odłożę zabawki i książki 
na swoje miejsce

Posmaruję kanapkę 
masłem lub dżemem

Pomogę
przy tworzeniu
listy na zakupy

Naleję wodę 
do kubka


